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Alpiste Des Canaries

Avoine

Azuki

Blé

Blé Dur

Blé Poulard

Boulgour

Cannellini

Couscous 

Croix

Dolique Mongette

Eleusine 

Epeautre

Fèves

Flageolets Rouges

Flageolets Verts

Fonio

Graines A Germer

Graines De Chia 

Graines De Courge 

Graines De Lin 

Graines De Lupin

 Sésame 

 Tournesol 

Haricots Blancs

Haricots Coco

Haricots D’Espagne
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Haricots De Lima

Haricots Mungo

Haricots Noirs

Haricots Pinto

Haricots Rouge

Haricots Soisson

Kamut

Kacha

Lentilles Corails 

Lentilles Vertes 

Mais

Millet

Orge

Petit Épeautre

Pois Cassés 

Pois Chiches 

Polenta

Quinoa 

Ric Rouge De Camargue

Riz 

Riz  ½ Complet

Riz Complet

Sarrazin

Seigle

Sorgho

Teff

Triticale


